
ΔΟΜΗΣΗ ΜΕ ΧΩΜΑ
για μια (πραγματικά) οικολογική αρχιτεκτονική

Τετάρτη 12 Ιουλίου 2023 | 6:30μμ

Ομιλητές | 

Άρτεμις Θεοδώρου
Αρχιτέκτονας με εξειδίκευση στη 

χωμάτινη δόμηση  (ENSAG-CRAterre)

Μιχάλης Πήττας
Πολιτικός Μηχανικός  με μακρά πείρα 

στις αποκαταστάσεις πλίνθινων κτιρίων

Πάνελ συζήτησης | 

Αντωνία Θεοδοσίου
Αρχιτέκτονας, Mηχανικός Περιβάλλοντος

Σταύρος Σταύρου
Μηχανολόγος Μηχανικός

Σωκράτης Σωκράτους
Τεχνίτης Φυσικής Δόμησης

Οίκημα ICOMOS Κύπρου
Λευκωσία

Συνδιοργάνωση | 

Οργάνωση | 

© Hugo Spack

| Στο πλαίσιο της εκδήλωσης το ICOMOS Κύπρου θα τιμήσει τους μελετητές και 
επιβλέποντες της αποκατάστασης του πλίνθινου οικήματος της οργάνωσης |
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πρόγραμμα

6:30 - 7μμ | Χαιρετισμοί:
Κωνσταντίνος Κωνσταντή, Πρόεδρος ΕΤΕΚ

Δρ. Γεώργιος Γεωργίου, Έφορος Αρχαιοτήτων, Τμήμα Αρχαιοτήτων

Χρύσανθος Πισσαρίδης, Πρόεδρος ICOMOS Κύπρου

7 - 8:15μμ | Ομιλίες:
Άρτεμις Θεοδώρου, Αρχιτέκτονας με εξειδίκευση στη χωμάτινη δόμηση  (ENSAG-CRAterre)

Μιχάλης Πήττας, Πολιτικός Mηχανικός με μακρά πείρα στις αποκαταστάσεις πλίνθινων κτιρίων

8:15 - 8:45μμ | Συζήτηση με ομιλητές και πάνελ από εμπειρογνώμονες:
Αντωνία Θεοδοσίου, Αρχιτέκτονας, Mηχανικός Περιβάλλοντος

Σταύρος Σταύρου, Μηχανολόγος Mηχανικός

Σωκράτης Σωκράτους, Τεχνίτης Φυσικής Δόμησης

8:45 - 9:00μμ | Eπίδοση τιμητικών πλακέτων στους μελετητές και επιβλέποντες της 
αποκατάστατης του πλίνθινου οικήματος του ICOMOS Κύπρου: 

Θέμος Δημητρίου, Πολιτικός Μηχανικό & Χρίστος Θεοδώρου, Αρχιτέκτονας

Θα ακολουθήσει δεξίωση
Συντονίζει η Αντωνία Θεοδοσίου

© Artemis Theodorou
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βιογραφικά συμμετεχόντων

Άρτεμις Θεοδώρου [ομιλήτρια]
Η Άρτεμις είναι Αρχιτέκτονας (Pratt Institute, 2015) με βαθιές περιβαλλοντικές και κοινωνικοοικονομικές ανησυχίες. Έχει 
κάνει εξειδίκευση στη «Xωμάτινη Aρχιτεκτονική» στο Κέντρο Έρευνας & Εφαρμογών Χωμάτινης Δόμησης (CRAterre). Mε 
ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τις οικοδομικές διαστάσεις της «αποανάπτυξης» (Degrowth), η δουλειά της επικεντρώνεται 
στην αποκατάσταση και επαναχρησιμοποίηση κτιρίων, στον σύγχρονο αλλά λαϊκά-ενημερωμένο βιοκλιματικό 
σχεδιασμό, και στην ένταξη φυσικών και τοπικών υλικών (ειδικότερα του χώματος) στη δόμηση του σήμερα.

Μιχάλης Πήττας [ομιλητής]
Ο Μιχάλης είναι Πολιτικός Μηχανικός (Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, 1986) και διατηρεί ιδιωτικό γραφείο μελετών 
οικοδομικών και τεχνικών έργων σε ιδιόκτητο διατηρητέο κτίριο στη Λευκωσία. Εργάστηκε στην Ελλάδα μέχρι το 1999, 
ενώ από το 1994 εργαζόταν παράλληλα και στην Κύπρο. Έχει λάβει μέρος σε μεγάλο αριθμό έργων σύγχρονων και έργων 
αποκατάστασης παραδοσιακών – διατηρητέων κτιρίων και Μνημείων σε Ελλάδα, Κύπρο και άλλες χώρες. Είναι μέλος 
σε διάφορους οργανισμούς και επιτροπές, όπως ICOMOS-Τμήμα Κύπρου, ISCARSAH – ICOMOS, ΣΠΟΛΜΗΚ και άλλους.

Αντωνία Θεοδοσίου [πάνελ συζήτησης]
Η Αντωνία σπούδασε Αρχιτεκτονική και Μηχανική Περιβάλλοντος και παρακολούθησε μεταπτυχιακές σπουδές στην 
αποκατάσταση Μνημείων. Είναι Αντιπρόεδρος της Διεθνούς Ένωσης Διεπιστημονικής Μελέτης της Ξηρολιθιάς και 
Αντιπρόεδρος του Διεθνούς Συμβουλίου Μνημείων και Χώρων ICOMOS Κύπρου, το οποίο εκπροσωπεί στη Διεθνή 
Επιστημονική Επιτροπή Αρχιτεκτονικής Κληρονομιάς Δόμησης με Χώμα.

Σταύρος Σταύρου [πάνελ συζήτησης]
Ο Σταύρος είναι Σύμβουλος Μηχανολόγος Μηχανικός, ειδικευμένος εμπειρογνώμονας, και συνέταιρος στην S&S 
CONSULTANCY MECHANICAL AND ELECTRICAL L.L.C. που ασχολείται με την εκπόνηση μελετών για όλους τους τύπους 
κτιρίων, με κύριο τομέα δράσης στην αποκατάσταση παραδοσιακών κτιρίων. Μέχρι τώρα έχουν ολοκληρώσει περίπου 
20 έργα και άλλα 20 βρίσκονται στην διαδικασία αποκατάστασης.

Σωκράτης Σωκράτους [πάνελ συζήτησης]
Ο Σωκράτης είναι Τεχνίτης Αειφόρου (ήπιας επίδρασης) Δόμησης. Χρησιμοποιεί κυρίως φυσικά (όπως χώμα, ξύλο, 
καλάμια, πέτρα, άχυρο κτλ.) αλλά και ανακυκλωμένα υλικά. Όντας παράλληλα και καλλιεργητής, αγαπά ιδιαίτερα να 
κατασκευάζει ξερολιθικές αναβαθμίδες για τοπιοτέχνηση και προστασία της γονιμότητας του εδάφους. Ασχολείται 
επίσης με την εκπαίδευση του κοινού μέσω πρακτικών εργαστηρίων. 
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Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, το Διοικητικό Συμβούλιο του Κυπριακού Τμήματος του ICOMOS 
θα τιμήσει για την συνολική προσφορά τους στον πολιτισμό - και ιδιαίτερα στο ICOMOS - τους 
συνάδελφους, Χρίστο Θεοδώρου, Αρχιτέκτονα και Θέμο Δημητρίου, Πολιτικό Μηχανικό, 
αμφότεροι μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου για σειρά ετών. Τόσο ο Χρίστος όσο και ο Θέμος, ήταν 
πρωτοστάτες στις προσπάθειές που το Δ.Σ. έκανε για χρόνια για να εξασφαλίσει στέγη, και είναι 
οι μελετητές και επιβλέποντες της αποκατάστασης του (πλίνθινου) οικήματος του ICOMOS που το 
Τμήμα Αρχαιοτήτων ευγενικά παραχώρησε.

Θέμος Δημητρίου
Ο Θέμος γεννήθηκε το 1948 στην Κισσόνεργα της Πάφου. Σπούδασε Πολιτικός Μηχανικός στο UCL του Πανεπιστημίου 
του Λονδίνου από όπου αποφοίτησε το 1970. Επέστρεψε στην Κύπρο και ήταν δραστήριο μέλος του Συνδέσμου 
Πολίτικων Μηχανικών και Αρχιτεκτόνων Κύπρου. Ήταν Συντονιστής της σύνταξης του Κυπριακού Αντισεισμικού Κώδικα. 
Διετέλεσε μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του ΕΤΕΚ και Αντιπρόεδρός-του. Το 2002-2005 διετέλεσε Πρόεδρος του ΕΤΕΚ. 
Το 1995-2004 υπήρξε Σύμβουλος της Υπηρεσίας Αποκατάστασης Ζημιών από τους σεισμούς του 1995, 1996 και 1999. Το 
2004 έγινε μέλος του Συμβουλίου Ανοικοδόμησης και Επανεγκατάστασης που έχει αποστολή τον προγραμματισμό για 
την επανεγκατάσταση των προσφύγων σε περίπτωση λύσης του Κυπριακού. Ήταν ιδρυτικό μέλος του ICOMOS Κύπρου 
και σήμερα είναι μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου. Από το 2014 είναι συμπρόεδρος του Συμβουλευτικού Σώματος 
της Τεχνικής Επιτροπής Πολιτιστικής Κληρονομιάς που ασχολείται με τη συντήρηση και αποκατάσταση μνημείων. 
Παράλληλα με την επαγγελματική του δραστηριότητα είχε έντονη πολίτικη ανάμιξη και αρθρογράφησε σε πολιτικά, 
πολιτισμικά και κοινωνικά θέματα.

Χρίστος Θεοδώρου
Ο Χρίστος είναι πτυχιούχος της Σχολής Αρχιτεκτονικής της Λουμπλιάνας το 1979, και διατηρεί αρχιτεκτονικό γραφείο 
στο Στρόβολο. Από το 1985, έχοντας περιβαλλοντικές ευαισθησίες, ασχολείται και με την αποκατάσταση παραδοσιακών 
οικοδομών πριν ακόμη υπάρξει ο Κλάδος Διατήρησης στην Πολεοδομία και το σχετικό Διάταγμα για τα διατηρητέα. 
Έχοντας διακριθεί σε κάποιους καλλιτεχνικούς και αρχιτεκτονικούς διαγωνισμούς δείχνει προτίμηση να ασχολείται 
περισσότερο με τις παραδοσιακές οικοδομές καθότι έχει πεισθεί ότι αποτελούν ένα ανεξάντλητο αρχιτεκτονικό κεφάλαιο 
που έχει πολλά να μας διδάξει ως προς το πώς πρέπει να αρχιτεκτονούμε σήμερα για να πετύχουμε ένα πιο ανθρώπινο 
και βιώσιμο μέλλον για τις επόμενες γενιές.


