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Ψηλά Κτήρια – Ασφάλεια και Υγεία 
Στάδια Μελέτης και Εκτέλεσης 
 
Σάββατο, 14 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2017 
Εκπαιδευτικό και Πολιτιστικό Κέντρο ΕΤΕΚ,    
Θησέως 9 – 11  Λευκωσία  
 
ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

 
 Ενημέρωση για τις βασικές πρόνοιες της νομοθεσίας που ρυθμίζει την ασφάλεια και υγεία στα εργοτάξια 
 Ανάδειξη της σημασίας και κατανόηση της εφαρμογής της πρόληψης από το στάδιο του σχεδιασμού 

του έργου 
 Παρουσίαση διεθνούς εμπειρίας και καλών πρακτικών για την πρόληψη των κινδύνων στο στάδιο της 

μελέτης έργων ψηλών κτηρίων 
 Ενημέρωση για την ορθή διαχείριση των θεμάτων πυροπροστασίας και πυρασφάλειας σε ψηλά κτήρια 
 Παρουσίαση της κυπριακής εμπειρίας σε θέματα ασφάλειας και υγείας, για ψηλά κτήρια που 

κατασκευάστηκαν ή θα κατασκευαστούν στην Κύπρο 
 

Τα ψηλά κτήρια αποτελούν την νέα τάση στον τομέα των κατασκευών στο νησί μας, η οποία αποτελεί μεγάλη 
πρόκληση για τους κλάδους της μηχανικής που δραστηριοποιούνται στον τομέα αυτό. Ομολογουμένως, 
συνδυάζουν αρκετά πλεονεκτήματα, όπως τον ιδιαίτερο αρχιτεκτονικό σχεδιασμό, τη μέγιστη αξιοποίηση του 
προσφερόμενου χώρου, τεχνολογικές καινοτομίες, πολυτέλεια, ποιότητα και σε πολλές περιπτώσεις την 
απρόσκοπτη θέα για τους χρήστες τους. Παράλληλα, τα  κτήρια αυτά παρουσιάζουν σημαντικές ιδιαιτερότητες 
σε θέματα ασφάλειας και υγείας  οι οποίες θα πρέπει να τύχουν ορθής διαχείρισης τόσο κατά το στάδιο της 
μελέτης και του σχεδιασμού, όσο και  κατά τα στάδια της προσφοροδότησης, της κατασκευής, της χρήσης και 
της συντήρησής τους.  
 

Σκοπός της Ημερίδας είναι η ενημέρωση των Αρχιτεκτόνων, Μηχανικών, Εργοληπτών και  άλλων 
Επαγγελματιών που δραστηριοποιούνται στον κατασκευαστικό τομέα, καθώς και των εμπλεκόμενων 
Κυβερνητικών Φορέων και Δημοτικών Αρχών, για τις απαιτήσεις της νομοθεσίας και καλές πρακτικές για 
σημαντικά θέματα ασφάλειας και υγείας που αφορούν τη μελέτη, το σχεδιασμό και την κατασκευή ψηλών 
κτηρίων περιλαμβανομένης της πυρασφάλειας και πυροπροστασίας. 
 

Η Ημερίδα απευθύνεται σε Αρχιτέκτονες, Μηχανικούς, Εργολήπτες, Συντονιστές για τα θέματα ασφάλειας και 
υγείας στα Κατασκευαστικά Έργα, Συμβούλους Παροχής Εξωτερικών Υπηρεσιών Προστασίας και Πρόληψης, 
Λειτουργούς Ασφάλειας, Λειτουργούς Κυβερνητικών Υπηρεσιών και Δημοτικών Αρχών, άλλους Επαγγελματίες 
που δραστηριοποιούνται στον κατασκευαστικό τομέα, καθώς και Ενδιαφερόμενους Πολίτες. 

Οι παρουσιάσεις των Κύπριων εμπειρογνωμόνων και οι παρεμβάσεις θα γίνουν στην Ελληνική γλώσσα, ενώ 
οι παρουσιάσεις των ξένων εμπειρογνωμόνων στην Αγγλική.  

 

 
 



 
 
 

Carl Heyrman, Senior Consultant Engineer  
Ο Carl Heyrman είναι ένας διεθνώς διακεκριμένος εμπειρογνώμονας στα θέματα 
ασφάλειας και υγείας στο κατασκευαστικό τομέα με εμπειρία πέραν των 26 ετών. Η 
ακαδημαϊκή μόρφωση του περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, δύο Μεταπτυχιακούς τίτλους 
στη Μηχανική και την Επαγγελματική Ασφάλεια καθώς και ένα Μεταπτυχιακό τίτλο 
στην Διοίκηση Επιχειρήσεων. Ως Αντιπρόεδρος του Διεθνή Οργανισμού 
«International Social Security Association – Construction Sector» (ISSA-C) και 
υπηρετώντας τη φιλοδοξία του, να βελτιώσει την Ασφάλεια και την Υγεία στις 
Κατασκευές παγκόσμια, ήταν συνυπεύθυνος για την ανάπτυξη ενός παγκόσμιου 

οράματος για την Ασφάλεια και Υγεία στις Κατασκευές. Για περισσότερα από 20 χρόνια ο κ. Heyrman ήταν 
Διευθύνων Σύμβουλος του Βελγικού Ινστιτούτου Πρόληψης “navb-cnac Constructiv”, αρμόδιου για θέματα 
ασφάλειας και υγείας στο κατασκευαστικό τομέα. Ανέπτυξε ένα σύστημα Πιστοποίησης των εργολάβων στην 
Επαγγελματική Ασφάλεια, καθώς και τα βασικά στοιχεία των κριτηρίων πιστοποιητικών για θέματα 
ασφάλειας που εφαρμόζουν πολλοί οργανισμοί. Διεύθυνε διάφορες μελέτες στο πλαίσιο της προετοιμασίας 
συλλογικών συμβάσεων εργασίας και διεθνών πλατφόρμων και πέτυχε την άσκηση πιέσεων σε ομάδες 
συμφερόντων σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο. Επιπλέον, ανέπτυξε εκστρατείες ευαισθητοποίησης 
και οργάνωσε εθνικά και διεθνή συνέδρια και εργαστήρια. 
  
Δρ. Φλώρος Παντελή, Πολιτικός Μηχανικός   
 

Ο Δρ. Φλώρος Παντελή έχει εμπειρία στην οικοδομική βιομηχανία πέραν των 25 
χρόνων, ιδιαίτερα στους τομείς της Ασφάλειας και Υγείας στην εργασία, της 
επισκευής/ ενίσχυσης κατασκευών οπλισμένου σκυροδέματος, της ανθεκτικότητας 
του σκυροδέματος στον χρόνο και της μελέτης και επίβλεψης κατασκευαστικών 
έργων. Είναι εγκεκριμένος Σύμβουλος Επαγγελματικής Ασφάλειας & Υγείας (ΕΞΥΠΠ) 
από το Τμήμα Επιθεώρησης Εργασίας. Σπούδασε Πολιτικός Μηχανικός στο 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης απ’ όπου αποφοίτησε με άριστα. Κατόπιν 
υποτροφίας συνέχισε στο Πανεπιστήμιο Aston στο Birmingham με ερευνητική 
εργασία στον τομέα της τεχνολογίας του σκυροδέματος και της ανθεκτικότητας του 

στον χρόνο, η οποία οδήγησε στην απόκτηση του τίτλου του διδάκτορα. Από το 2000 διατηρεί γραφείο 
Συμβούλων Μηχανικών. Είναι εκλεγμένο μέλος του Πειθαρχικού Συμβουλίου του ΕΤΕΚ και εκπροσωπεί το 
ΕΤΕΚ στο Παγκύπριο Συμβούλιο Ασφάλειας & Υγείας και στο ΔΣ του Κυπριακού Οργανισμού Τυποποίησης 
(CYS). Είναι επίσης πρόεδρος της Εθνικής Τεχνικής Επιτροπής Σκυροδέματος του CYS. Από το 2000 διατηρεί 
γραφείο Συμβούλων Μηχανικών.  
 
Hakim Khennouchi,  Dip Arch EPAU 
 

Ο  Hakim Khennouchi είναι ένας διεθνώς αναγνωρισμένος και πολυβραβευμένος 
αρχιτέκτονας με καταγωγή τη Βόρεια Αφρική. Με 24 χρόνια εμπειρία, τα  τελευταία 
13 χρόνια, ο κ. Hakim κατέχει την θέση του Διευθυντή Σχεδίασης στο μελετητικό 
γραφείο Atkins, που είναι ένα από τα πιο γνωστά γραφεία συμβούλων σχεδιασμού, 
μηχανικής και διαχείρισης έργων παγκοσμίως. Ηγήθηκε σημαντικών αναπτύξεων 
υψηλού κύρους σε όλες τις ηπείρους. Ειδικεύεται στο σχεδιασμό οικιστικών  έργων, 
γραφείων, ξενοδοχείων/χώρων αναψυχής, στον αστικό σχεδιασμό και στην 
ετοιμασία masterplan. Μεγαλωμένος στην Αλγερία, έζησε και εργάστηκε στη Γαλλία, 

πριν καταλήξει να εργάζεται στην Αγγλία. Πολύγλωσσος, απολαμβάνει να ενσωματώνει στο σχεδιασμό του 
πλούσια πολιτιστικά στοιχεία. Με παγκόσμιο χαρτοφυλάκιο που περιλαμβάνει έργα στην Ευρώπη, τη Βόρεια 
Αφρική, τη Μέση Ανατολή, την Ασία και την Άπω Ανατολή, προωθεί μια ολοκληρωμένη προσέγγιση στο 
σχεδιασμό, για την επίτευξη βιώσιμων, πρακτικών και συνάμα συναρπαστικών σχεδιαστικών λύσεων. Η 
δέσμευση του για δημιουργία προστιθέμενης αξίας στα έργα που αναλαμβάνει, σε συνδυασμό με την ισχυρή 
επικέντρωσή του στην υλοποίηση του οράματος του πελάτη, διασφαλίζει την υψηλή ποιότητα σχεδιασμού στα 
έργα του. 
 
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
      



 
Δρ. Σπύρος Σπύρου, Πολιτικός Μηχανικός 

 
0 Δρ Σπύρος Σπύρου είναι ο Διευθύνων σύμβουλος της IntFire (Cyprus) Ltd η οποία 
καταπιάνεται κυρίως με την παροχή επιστημονικών λύσεων πυρομηχανικής κατά το 
σχεδιαστικό και κατασκευαστικό στάδιο ενός κτιρίου, καθώς επίσης και παροχή 
υπηρεσιών εκτίμησης κινδύνων πυρός. Έχει ασχοληθεί με την δομική συμπεριφορά 
των μεταλλικών κατασκευών, την συμπεριφορά του καπνού και των παρευρισκομένων 
σε μια οικοδομή κάτω από συνθήκες πυρκαγιάς. Διετέλεσε Επιστημονικός Υπεύθυνος 
ερευνητικού προγράμματος, επιχορηγημένο από το Ίδρυμα Προώθησης Έρευνας 
(ΙΠΕ), που καταπιανόταν με την συμπεριφορά των μεταλλικών κοχλιών σε ψηλές 
θερμοκρασίες. Είναι ο υπεύθυνος της Τεχνικής Ομάδας η οποία έχει την ευθύνη να 

ετοιμάσει την νέα Νομοθεσία και τον Κώδικα Πρακτικής Πυροπροστασίας” εκ μέρους του Επιστημονικού 
Τεχνικού Επιμελητηρίου Κύπρου (ΕΤΕΚ) και του Υπουργείου Εσωτερικών. Έχει αρκετές δημοσιεύσεις και 
παρουσιάσεις σε διεθνή περιοδικά και συνέδρια και προτάθηκε για βραβείο στο International Association of 
Fire Safety Science (IAFSS) για καλύτερη διδακτορική διατριβή για τις χρονιές 2001-2003, πάνω σε θέματα 
Πυρομηχανικής-Στατικής Συμπεριφοράς Μεταλλικών Στοιχείων. 
 
 
 
 
 
 

8:30 – 9:00 Προσέλευση – Εγγραφές 

9:00 – 9:10 

Προσφωνήσεις – Χαιρετισμοί 

Χαιρετισμός από τον Πρόεδρο του ΕΤΕΚ 

Χαιρετισμός από τον Πρόεδρο του ΣΠΟΛΜΗΚ 

9:10 – 10:00 

Tall Buildings: Prevention at the Design Stage – The view of an Occupational Safety 
and Health Expert 

Mr. Carl Heyrman (η παρουσίαση θα γίνει στην αγγλική γλώσσα) 

10:00 – 10:20 

Ψηλά Κτήρια - Η Κυπριακή νομοθεσία για τα θέματα ασφάλειας και υγείας στην 
εργασία (Πρόνοιες των περί Ασφάλειας και Υγείας στην Εργασία (Ελάχιστες Προδιαγραφές 
για Προσωρινά ή Κινητά Εργοτάξια) Κανονισμών του 2015 (Κ.Δ.Π. 410/2015)) 

Δρ. Φλώρος Παντελή (η παρουσίαση θα γίνει στην ελληνική γλώσσα) 

10:20 – 10:40 Διάλειμμα -  καφές 

10:40 – 11:20 
Integrated Design Approach on Tall Buildings 

Mr. Hakim Khennouchi (η παρουσίαση θα γίνει στην αγγλική γλώσσα) 

11:20 – 11:40 
Ψηλά Κτήρια – Πυρασφάλεια / Πυροπροστασία 

Δρ. Σπύρος Σπύρου (η παρουσίαση θα γίνει στην ελληνική γλώσσα) 

11:40 – 12:30 

Ψηλά Κτήρια – Η κυπριακή εμπειρία – Παρεμβάσεις από 5 Διευθυντές Έργων,   
εκπροσώπους του Κυρίου του Έργου (Ιδιοκτήτη), Ψηλών Κτηρίων στην Κύπρο 

(Οι παρουσιάσεις θα γίνουν στην ελληνική γλώσσα) 

12:30 – 12:45 Διάλειμμα - καφές 

12:45  -  13:30 Συζήτηση 

   13:30 Ευχαριστίες, Τέλος Ημερίδας 

 

         Πρόγραμμα Σεμιναρίου:   Σάββατο, 14 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2017 
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ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ: 
 
 

 
 
 
 
 

 
 Δήλωση Συμμετοχής:  Μπορεί να σταλεί στο Κέντρο Εκπαίδευσης ΕΤΕΚ, το αργότερο μέχρι 
                                         την Τετάρτη 11 Ιανουαρίου 2017, με Φαξ στο 22877541 ή  
                                         στην ηλεκτρονική διεύθυνση  kee@etek.org.cy 
 

 

Ονοματεπώνυμο*: ________________________________________________________________________ 

Αρ. Μητρώου ΕΤΕΚ* (όπου εφαρμόζεται): _____________________________________________________ 

Επαγγελματική Ιδιότητα :___________________________________________________________________ 

Τηλέφωνα επικοινωνίας*:_________________________  Φαξ: ____________________________________ 

Ε-mail: ________________________________________________________________________________ 

* υποχρεωτικά πεδία                                                                   Στους συμμετέχοντες θα δοθεί Πιστοποιητικό παρακολούθησης 


